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I. GRIEKSE MYTHOLOGIE
Het verhaal van Icarus en zijn vader Daedalus is één van de ontelbare verhalen uit de Griekse mythologie. Maar wat is dat, mythologie?

Het woord ‘mythe’ is een afgeleide van het Griekse woord ‘muthos’. Dit betekent een gesproken of een geschreven verhaal. ‘Muthologia’ betekent ‘praten over, of het vertellen van verhalen’.

Mensen hebben elkaar altijd al verhalen verteld. Vroeger was dat ook vaak om dingen die men niet begreep een verklaring te geven. Het ontstaan van de wereld, de natuurverschijnselen als donder en bliksem, de sterren, de zon en de regen, de seizoenen…

Maar ook om te begrijpen waarom mensen van elkaar houden of elkaar haten en elkaar dan gaan vermoorden, waarom er oorlogen zijn…

De mensen fantaseerden allerlei goden: de oppergod, de god van de oorlog, de godin van de jacht, de godin van de liefde, en ga zo maar door… Ze verzonnen een hele stamboom van goden en godinnen. Als een god een kind maakte met een gewone sterveling, man of vrouw, dan werd er een halfgod geboren. Die hadden vaak ook uitzonderlijke krachten. Het waren superhelden. Ze waren uitzonderlijk sterk (Hercules bij voorbeeld), of uitzonderlijk mooi (Helena), of ze konden toveren (Kirke kon mensen in dieren veranderen).
In hun verhalen kwamen ook vaak monsters voor. (de Minotaurus, een monster met het lichaam van een mens, maar de kop van een stier, Skylla en Charibdis, zeemonsters die de voorbijvarende boten verslonden, de Cyclopen, reuzen met maar één oog in het midden van hun gezicht, enz…). Vaak gingen de halfgoden het gevecht aan met zo’n monster. En natuurlijk won de held altijd.

Heel vaak ging het over koningen. Vergelijk maar met onze sprookjes. Ook daar zijn koningen, prinsen en prinsessen veelal de hoofdrollen. De koningen gebruikten al hun macht, maar toch waren de goden altijd machtiger. Vele verhalen gaan over die strijd.

Maar sommige verhalen gaan over ‘normale’ mensen. Mensen die niet kunnen toveren, die geen draken kunnen doden door hun kracht.

Zo is er bijvoorbeeld het verhaal van Sysiphus. Hij werd door de goden gestraft en moest iedere dag een zware rotsblok naar de top van een berg duwen. Eens de rotsblok boven was, rolde die weer naar beneden. En zo moest hij elke dag opnieuw dat zware werk doen. Daarom spreekt men soms van ‘sysiphusarbeid’ als men het heeft over een werkje dat niet leuk is en waarbij je steeds opnieuw moet beginnen. (kuisen bij voorbeeld)
Het verhaal van Icarus en zijn vader Daedalus gaat ook over twee gewone mensen. Gewone mensen die in een ongewone situatie worden geplaatst en zich moeten weten te beredderen.

II. HET VERHAAL VAN ICARUS

1. Metamorfosen van Ovidius

Lang geleden leefde er in Rome een dichter. Hij heette Ovidius. Hij kende bijna alle Griekse mythologische verhalen. Maar vroeger konden niet alle mensen lezen en schrijven, dus vertelde men die verhalen door aan elkaar. Ze werden ‘mondeling overgeleverd’. Maar Ovidius pende een hele hoop van die verhalen neer. Zijn boek bundelt een hele boel verhalen uit de Griekse mythologie, die de Romeinen als hun eigen mythologie hadden overgenomen. Hij gaf het de titel ‘Metamorfosen’ omdat hij vond dat in de meeste verhalen een metamorfose gebeurde. Het woord  ‘metamorfose’ betekent ‘een verandering van gedaante’. Dat kan gaan van het veranderen van een mens in een dier, tot veranderen van kleur, kenmerk, structuur, vorm enz…

Net zoals bij onze sprookjes veranderden in de Griekse mythologie mensen soms in dieren: een leger werd omgetoverd in varkens of een jongen veranderde in een vogel.
Maar een metamorfose moet niet altijd letterlijk aan de buitenkant. Iemand kan ook veranderen door een inzicht, doordat men iets heeft bijgeleerd.
De meest trieste metamorfose is natuurlijk wanneer iemand sterft.

Vele verhalen van Ovidius zijn tot op vandaag nog erg bekend. Bijvoorbeeld ‘Narcissus en Echo’,  ‘De minotaurus’, ‘Orpheus en Euridice’, Philemon en Baucis’. Deze verhalen worden nog steeds gebruikt in theater, muziek, opera, beeldende kunst.

En ook het verhaal van Daedalus en Icarus.
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2. Het verhaal.

We zeiden eerder al dat die mythes mondeling werden overgeleverd. Dat wil zeggen dat ieder die het verhaal vertelde er een eigen draai aan kon geven. Dat werd dan ook vaak gedaan. Daardoor zijn er van vele mythes verschillende versies. De ene eindigt zus, de andere zo. Bij de ene verschijnen nog andere personages, bij de andere niet.

Wij vertellen jullie uiteraard de versie die wij hebben gebruikt. Misschien verschilt die wat van de versie die jullie kennen.

De meeste mensen kennen enkel het einde van het verhaal: hoe Daedalus en Icarus ontsnappen uit hun gevangenschap. Met zelfgemaakte vleugels. Maar het verhaal over hoe ze daar zijn beland is minstens zo boeiend.

Wat vooraf ging…

Daedalus is bouwmeester en uitvinder in Athene. Hij is door iedereen geliefd. Hij maakt de meest prachtige bouwwerken.
De zoon van zijn zus, Talus, beschouwt hij als zijn eigen zoon. Hij leert hem alles wat hij weet. Talus wordt slim, heel slim. Hij vindt ook dingen uit en bouwt ook de meest prachtige gebouwen. Daedalus wordt jaloers. De mensen juichten niet meer voor hem, maar voor Talus.

Talus had een prachtige toren gebouwd. Hij vroeg aan Daedalus of hij mee naar boven wilde om te gaan kijken of je van daar de zee kon zien. Daedalus ging mee.
Eens boven heeft Daedalus Talus geduwd en Talus is naar beneden gestort.

Volgens sommige bronnen was hij onmiddellijk dood. Anderen beweren dat er een god tussenbeide kwam die Talus net op tijd gered heeft en hem in een vogel veranderde net voordat hij de grond zou raken. Talus veranderde in een vogel en vloog weg.
Maar Daedalus had een moord gepleegd; hij had de geliefde jonge held willen doden.

Hij moest op de vlucht of anders zou men hem veroordelen, straffen en opsluiten.

Hij trok van de ene plaats naar de andere, maar nergens was hij echt veilig. Zijn geheim haalde hem altijd in.

Toen kwam hij aan op het eiland Kreta. Daar woonde koning Minos. Koning Minos zei dat hij Daedalus’ geheim zou bewaren. Maar dan moest Daedalus alles bouwen wat koning Minos wilde. Daedalus besluit om op Kreta te blijven en te doen wat de koning vraagt. Ze worden een soort vrienden.

Daedalus wordt weer een gevierd bouwmeester. Hij krijgt een zoon: Icarus.

Op een dag vraagt de koning aan Daedalus om een doolhof te bouwen. Maar geen gewoon doolhof. Een doolhof waar je nooit nog uit geraakt. Een gevangenis, maar dan zonder tralies. Een doolhof dat zo ingewikkeld in elkaar steekt, dat je nooit de uitgang vindt. Je gaat er dood van de honger en de dorst. En van de hitte.

Daedalus twijfelde of hij wel zo’n doolhof wilde maken. Het was een bouwwerk dat mensen kon doden. Maar als hij dat zou bouwen zou hij terug heel beroemd worden, want niemand had ooit al zoiets gemaakt.

Bovendien kon hij niet anders, want koning Minos zou zijn geheim verklappen als hij hem niet gehoorzaamde.

Dus bouwde Daedalus het meest ingenieuze doolhof dat er bestaat. Overal gangen en muren en valstrikken. De schurken en boeven die men erin zou opsluiten, zouden er nooit meer uit geraken. Enkel Daedalus kende het geheim.

Maar toen het doolhof af was, pakte de koning Daedalus op en sloot hem samen met Icarus op in zijn eigen doolhof. Niemand mocht het geheim van de doolhof kennen, dus moest Daedalus dood. En ook, de koning was wreed en vond dat hij dat gewoon kon.  
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De vlucht van Daedalus en Icarus
Daedalus en Icarus zitten opgesloten in die doolhof. Als ze er niet uit geraken, zullen ze daar sterven. Maar Daedalus heeft de doolhof zo goed gemaakt dat hij zelf de uitgang niet meer vindt. Zullen ze opgeven?

Icarus komt op het idee om met vogelveren vleugels te bouwen. Om de veren aan elkaar te plakken zullen ze bijenwas gebruiken. Daedalus is heel erg bang, want hij weet dat het heel gevaarlijk is. Mensen kunnen niet vliegen! Misschien storten ze te pletter!
Maar ze gaan toch door met hun plan, want daar blijven, betekent ook gelijk sterven.

Daedalus zegt aan zijn zoon dat hij heel voorzichtig moet zijn. Als hij te laag vliegt, dan komt hij te dicht bij de zee. Waterspetters kunnen de veren nat maken en dan valt hij in de zee en verdrinkt. Maar hij mag ook niet te hoog vliegen, want dan komt hij te dicht bij de zon.

Daar is het veel heter en dan smelt de was. Als de was smelt, komen de veren los en valt hij ook te pletter in zee. 

Ze stijgen op en ze vliegen! Maar Icarus is roekeloos. Hij volgt de raad van zijn vader niet op. Hij vliegt te dicht bij de zon.

Icarus valt te pletter in zee en sterft voor de ogen van zijn vader.

III. Het thema van de hubris, de hoogmoed.

Als men het verhaal van Daedalus en Icarus vertelt, vernoemt men vaak het thema van de hoogmoed, de hubris. Hubris wil zeggen dat je jezelf te hoog inschat, dat je denkt dat je meer kan dan de goden. Vliegen bijvoorbeeld.

Men zegt ook vaak ‘hoogmoed komt voor de val’. Als je te hoog wil stijgen, steeds verder en verder wil, dan kom je in gevaarlijk gebied. Dan ga je risico’s nemen. En op een gegeven moment gebeurt er iets en dan val je. Dan is het gedaan.

Vaak zegt men ook over het verhaal van Icarus dat het gaat over de onstuimigheid en roekeloosheid van kinderen en jongeren ten opzichte van het verstandige, redelijke van de ouder. De ouder kan gevaar inschatten uit ervaring. Kinderen denken soms te vaak niet na en doen in hun enthousiasme domme dingen.

Icarus is zo blij dat hij weg kan vliegen dat hij tegen de raad van zijn vader in toch hoger en hoger vliegt. Mij zal toch niets gebeuren, denkt hij. Maar hij denkt verkeerd. 
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IV
Icarus van Pauline Mol en Herman Van de Wijdeven
Toneelschrijvers gebruiken de oude mythes vaak om iets over vandaag te vertellen.

Die mythes gaan vaak over universele thema’s, dingen van vroeger en nu.

Zoals bijvoorbeeld de relatie tussen ouders en kinderen.

Deze tekst focust heel erg op de relatie tussen Daedalus en Icarus, een vader en zijn 
zoon.

Daedalus was niet altijd de beste vader voor zijn kind. Nu hij is opgesloten in het labyrint wil hij toch tonen dat hij een goede vader is door hen allebei te redden.

Icarus vertrouwt zijn vader. Hij heeft de doolhof gebouwd, hij kijkt naar zijn vader op.

Maar Daedalus raakt de klus kwijt. Hij geraakt zelf verdwaald in zijn eigen bedenksel.

Icarus en Daedalus geraken er niet uit.

Daedalus verliest alle controle en dan zien we dat Icarus voor zijn vader moet gaan zorgen: de rollen draaien om. Icarus speelt nu voor ouder. Maar het helpt niet. Daedalus is een trots man en laat dat niet zo maar gebeuren. Liever beschuldigt hij zijn zoon dat die de weg is kwijtgeraakt, dan dat hij kan toegeven dat hij het niet meer weet.

Daedalus weet waarom ze daar zijn opgesloten, maar Icarus weet van niets. De hele tijd stelt hij zijn vader vragen. Waarom zijn we hier? Waarom zijn we opgesloten? Wanneer gaan we naar huis? Wie heeft ons hier opgesloten en waarom?

Daedalus wil geen antwoord geven op de vragen die zijn zoon hem stelt. Maar als Icarus dreigt er alleen vandoor te gaan,  beseft Daedalus dat zijn zoon recht heeft op de waarheid en hij vertelt het verhaal dat antwoord geeft op al de vragen van Icarus.

Hij vertelt het verhaal van Talus, die hij van de toren duwde en hoe dat zijn geheim werd. Hij vertelt hoe hij op de vlucht sloeg en bij koning Minos aankwam. Hij vertelt hoe Minos hem onder druk zet een doolhof voor hem te bouwen. En hij vertelt dat de koning hen nu in die doolhof heeft opgesloten omdat alleen Daedalus het geheim van de doolhof kent en dus vermoord moet worden.

Icarus blijft niet bij de pakken zitten. Hij wil daar weg. Hij bedenkt dat ze met het maken van vleugels weg kunnen vliegen. Eerder was Icarus tegen een spiegel in het labyrint gebotst. Die spiegel brak in stukken. Vogels die overvlogen dachten dat ze beneden de lucht zagen, maar het was de weerspiegeling van de blauwe hemel in de spiegel. De vogels vliegen naar beneden, naar de spiegel en vallen te pletter. Met die vogelveren begint Icarus zelf vleugels te bouwen.

Eerst wil Daedalus niet mee: het is veel te gevaarlijk. Maar uiteindelijk beslist hij om toch mee te gaan.

Net voor ze opstijgen beloven ze zichzelf vanaf nu alles anders te doen: nooit nog ruzie, geen bouwmeester meer, alleen nog vader en zoon.

Ze stijgen op en ze vliegen! Maar Icarus vliegt te hoog, te dicht bij de zon. De was waarmee ze de vleugels plakten, smelt en Icarus valt. Hij sterft.

Op het moment dat de vader beslist echt voor zijn zoon te gaan zorgen, verliest hij hem.

Zijn ene zoon werd gered net voor hij neerviel omdat een god hem in een vogel veranderde. Zijn andere zoon wil zelf vliegen, maar hij sterft.

V. DECOR EN MUZIEK
Jullie zullen merken (of hebben gemerkt) dat de doolhof op het podium niet een echt doolhof is. Het is abstract. Abstract wil zeggen dat het niet letterlijk een doolhof is, maar dat er met materialen wordt gewerkt zodat het verwijst naar een doolhof. Als je meegaat in de fantasie, dan kan je geloven dat het een doolhof is. Als kinderen spelen, doen ze dat ook. Ze nemen bij voorbeeld een kartonnen doos en doen alsof dat hun huisje is. Die doos verwijst dan naar een huis. Een doos is vierkant, een huis ook. Je neemt dus één element van het huis (dat het vierkant is) en je neemt een ander voorwerp, de kartonnen doos, die ook vierkant is. Dan wordt de doos de abstractie van het huis. In het theater wordt er veel met abstractie gewerkt. Men kan nu eenmaal niet bijvoorbeeld een heel bos op het toneel zetten. Door enkel een aantal boomstammen daar te plaatsen, maak je een abstract bos.

Er is constant muziek aanwezig. Maar het is niet altijd melodieus. Er zit geen liedje in. Het zijn meer geluiden. Geluiden die doen denken aan de zee, de hitte, de spanning, de angst, de vreugde.

De instrumenten die worden gebruikt zijn percussie-instrumenten. Het zijn allemaal instrumenten waarop je kunt trommelen: met je handen, met een stokje, …

De meeste instrumenten zijn afkomstig uit Afrika, sommige uit de Arabische wereld. Die instrumenten hebben een heel specifieke klank. Ze lijken niet op onze instrumenten: gitaar, piano, viool…

Soms wordt er heel traag gewreven over een trommel. Dat doet denken aan vermoeidheid, hitte…

Soms word er snel getrommeld, dat klinkt zenuwachtiger. Dat lijkt op angst.

Soms wordt er heel luid getrommeld, alsof je heel blij bent.

Door te variëren in snelheid, volume en klank, krijg je telkens andere sferen.

De muziek is er dus vooral om de sfeer te versterken. 
VI. VRAAGJES 
1 Zijn jullie al eens verloren gelopen? Hoe voelde dat?

2 Hebben jullie er al eens van gedroomd dat je kon vliegen? Indien ja, hoe ging dat in zijn werk? Hoe voelde dat? Wat zag je allemaal?

3 Als je zelf zou moeten vluchten, hoe zou je dat doen?  

4 Hebben jullie ouders die altijd de baas zijn? Of kan er gepraat worden als jullie niet akkoord gaan?

5 Heb je ooit al eens voor je eigen vader of moeder moeten zorgen? Of voor een ouder zusje of broertje? Hoe ging dat? 

6 Als je ruzie hebt met je vader of je moeder, hoe voel je je dan?

7 Zouden jullie zelf aan de hand van getrommel op je schoolbank bepaalde sferen kunnen weergeven?
Angst, vreugde, verveling, kwaadheid, …

8 Als Icarus niet zou sterven, hoe zouden ze dan verder leven denken jullie?   Zouden ze nog veel ruzie maken of zou het vanaf nu beter gaan?


9 Verzin zelf jullie einde!
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