Beste leerkracht,

Bij deze brief vindt u de lesbrief bij de theatervoorstelling 'Leugens hebben korte benen' U kan deze lesbrief kopiëren voor alle leerkrachten die met hun klas naar de voorstelling gaan.

In de lesbrief vindt u allerlei opdrachten om de voorstelling voor te bereiden en na te verwerken. Uiteraard kan u zelf een keuze maken uit de opdrachten, afhankelijk van de leeftijd en de interesses van de kinderen, en opdrachten aanpassen. Of misschien is deze brief een inspiratiebron om zelf nieuwe opdrachten te bedenken. Wij willen enkel wat suggesties geven om het theaterplezier te laten nawervelen in de klas.

Alvast veel kijkplezier!

Over 'LEUGENS HEBBEN KORTE BENEN'

Mijn beste vriend zijn papa is de sterkste van de hele wereld, maar de mijne is nog sterker. Wie liegt er dan?

Waarom is de taart van oma altijd lekker, ook al bakt ze er niets van?

Waarom mag ik niet zeggen wat er in het cadeautje van mijn zus zit?

Wie zijn neus wordt er langer als die liegt? Kan dat dan?

En dan nog iets: ze zeggen dat geen twee sneeuwvlokjes dezelfde zijn, maar wie keek dat ooit na?


'Leugens hebben korte benen' gaat over werkelijkheid en fantasie, liegen en waarheid, over waarom we het doen en waarom niet, over wie er allemaal liegt en waarover, over leugentjes om bestwil, over inbeelding en verbeelding en dat allemaal in de wereld van vandaag en wie kan daar nog aan uit?

Lotte raakt een kettinkje kwijt, maar niet zomaar één, een heel duur, heel mooi, heel oud en heel speciaal want het is van haar oma en het brengt geluk. Lies zal haar helpen in haar zoektocht, maar van het een komt het ander en beiden raken hopeloos verwikkeld in een wirwar van leugens en hersenspinsels.

Tekst: Eva Schram

Spel: Eva Schram en Nathalie Lepage

Scenografie: Tom Jespers

Muziek: Fred Van de Moortel

Coach en eindregie: Radomira Dostal

Voor de voorstelling
'Leugens hebben korte benen' is een toegankelijke voorstelling. De leerlingen hebben vooraf niet veel informatie nodig om van de voorstelling te kunnen genieten. Om hun nieuwsgierigheid te prikkelen en hun betrokkenheid tijdens de voorstelling te verhogen, volgen hier enkele suggesties voor de voorbereiding in de klas.

Kijken naar de affiche

Wat zie je op de affiche? Welke kleuren zie je? Welke details zie je pas als je wat langer kijkt?

Waarover zou de voorstelling volgens jou kunnen gaan als je deze affiche ziet?

Hoe los je dit probleem op?

In de voorstelling zie je Lies en Lotte. Lotte raakt een kettinkje kwijt. Niet zomaar één, een heel duur, heel mooi en heel speciaal want ze kreeg het van haar oma en het brengt geluk. Haar oma heeft haar ook op het hart gedrukt dat ze er goed voor moet zorgen. 

Wat zou jij doen als jou hetzelfde overkwam en je het kettinkje zou verliezen? Hoe zou jij dit oplossen?

Kijk tijdens de voorstelling hoe Lies en Lotte dit probleem aanpakken.

Theater is geen televisie en is geen cinema

Bespreek vooraf hoe een bezoek aan het theater verloopt zodat de kinderen weten waar ze aan toe zijn.

Bij een theaterbezoek hoort een specifieke gedragscode. Je kan deze bespreken vanuit de verschillen tussen theater en televisie kijken. Je kan niet zappen of even naar het toilet gaan. De spelers zijn aanwezig in dezelfde ruimte, ze zien je zitten en horen je als je praat. Dat is storend want dan kunnen zich moeilijker op hun tekst en bewegingen concentreren. Je zit niet alleen in de zaal. Als je praat, stoor je ook alle andere kijkers. Het werkt goed om de kinderen dit zelf te laten ervaren: hoe voelt het als je aan het spelen bent en je publiek zit te praten?

Je kan ook het verschil met poppenkast bespreken. Het is o.a. bij theater meestal niet de bedoeling dat het publiek luidop commentaar geeft. 

Na de voorstelling

De tips voor de naverwerking zijn gericht op twee doelen. Langs de ene kant willen we de kinderen ertoe aansporen te verwoorden wat zij gezien hebben, hen duidelijk maken dat iedereen anders kijkt en andere elementen in een voorstelling ontdekt. Langs de andere kant wil deze brief inspiratie bieden voor activiteiten in de klas zodat het kijkmoment niet geïsoleerd is, maar een staartje krijgt in de dagdagelijkse klasrealiteit.

De naverwerking start met een algemene bespreking van het stuk. Nadien pikken we er enkele elementen uit waar we dieper op ingaan: thema's als liegen en vriendschap, spelen met verschillende lichtbronnen en jezelf transformeren.

Als u de naverwerking wil beperken tot één uitgebreid gesprek kan u vragen sprokkelen bij de verschillende onderdelen.
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Nagesprek

Suggesties voor vragen om een gesprek over de voorstelling op gang te brengen:

· Welk stukje uit de voorstelling herinner je je goed?  (Dit kunnen de kinderen ook spelen of tekenen.)

Welk beeld? Welke zin? Welk geluid?

· Wat vond je een grappig, triestig, spannend, vrolijk... moment?

· Wat vond je van de ideeën van de  meisjes om hun probleem met het kettinkje op te lossen? Welke van hun acties zou jij zeker niet ondernemen om het probleem met het kettinkje op te lossen? Welke vond je goed bedacht?

· Op wie lijk jij het meest? Op Lies of op Lotte? Waarom? Wat zijn hun gelijkenissen en verschillen?

· Was er iets wat je onduidelijk vond in de voorstelling? 

· Wat zou jij veranderen als jij de regisseur was van het stuk?

Een keigigantisch grote leugen

Welke leugens werden er in het stuk verteld? 

Laat nu jullie fantasie werken ...

· Eén leerling vertelt een leugen, de volgende herhaalt die leugen en doet er vervolgens nog een schepje bovenop enz. (volgens het principe 'ik ga op reis en ik neem mee), bijv. Mijn vader is politieagent/ Mijn vader is politieagent en mijn moeder kent de koninging/ Mijn vader is politieagent, mijn moeder kent de koningin en ik zag gisteren een wolf in onze tuin...

· Wie bedenkt de beste smoes? Stel: je komt op een donderdag op weg van school naar huis langs de snoepwinkel. Op donderdag is die winkel altijd gesloten. Blijkbaar heeft de winkelier de deur niet goed dichtgetrokken. Je ziet de deur op een kier staan, glipt naar binnen, maar wordt betrapt door de buurvrouw die je gestommel heeft gehoord. Je wordt door de politie op de rooster gelegd: wat deed jij daar in die winkel?

Filosoferen over liegen en spelen, liegen en de waarheid, doen alsof en iets 'echt' doen, goede leugens en slechte leugens

De moeder en vader van Lotte zijn boos omdat de kinderen gelogen hebben. Maar zelf zeggen ze 'Soms moet ge gewoon liegen, om alles beter te maken'. Wie heeft er volgens jou gelijk?

Als de actrices toneel spelen, liegen ze dan eigenlijk?

Als je iets speciaals aantrekt of doet, omdat je wil opvallen voor een jongen of meisje in de klas, ben je dan nog jezelf? Of lieg je dan?

Kan je je een wereld voorstellen waarin iedereen altijd de waarheid zegt?

Als iedereen gelooft wat je zegt en alleen jij weet dat het niet klopt wat je zegt, heb je dan toch een leugen verteld? 

Kun je ook tegenover jezelf liegen? 
Als je iets heel sterk gelooft en iedereen beweert dat het niet klopt behalve jij, lieg je dan tegen jezelf?
Als twee mensen het niet met elkaar eens zijn, liegt dan een van de twee?

Kan je lijf liegen?



Liegende ouders

Mogen ouders liegen?

Lies en Lotte vertellen heel wat leugens van hun ouders. Liegen jouw ouders ook wel eens?

De kinderen vertellen elk om beurt een vader- of moederleugen.

Je kan hen dat ook echt laten spelen: ze imiteren hun moeder of vader met hun stem en lichaam, kruipen in de rol van moeder of vader en liegen erop los.
Lichtbronnen

Er is één decor en toch krijgen we verschillende plaatsen te zien waar het verhaal zich afspeelt. Welke plaatsen komen er allemaal voor in het stuk? Hoe wist je dat de personages op een andere plaats waren? (Door verandering van muziek, licht en decor) Hoe wist je bijv. dat ze op het politiekantoor waren?

Breng verschillende lichtbronnen mee (of laat de kinderen deze meebrengen): een kaars, een zaklamp, een lichtje dat je op je fiets kan plaatsen, een looplamp, een nachtlampje, fluorescerende sterretjes, olielamp ...

Je steekt de kaars aan. Waar zouden we nu kunnen zijn? Laat een kind spelen dat het in die ruimte is en laat het vertellen wat het daar ziet. Bij de kaars kan je je bijvoorbeeld inbeelden dat je in een oud kasteel bent. 'Ik zie een oude trap, de kop van een doodgeschoten hert, donkere muren, ...' Als vervolg kan je een ander kind erbij laten komen, dat mag iets laten gebeuren in die ruimte, bijv. een spook dat ronddwaalt....

Eén lichtbron kan meerdere ruimtes oproepen. Verschillende kinderen kunnen dus telkens in de ruimte stappen en vertellen wat ze zien.

Je kan deze opdracht ook beeldend uitwerken en de kinderen de ruimte die zij bij een lichtbron associëren laten tekenen.

Transformeren

Tijdens de voorstelling spelen de actrices meerdere rollen. Welke veranderingen heb je gezien? Hoe toonden de actrices dat ze iemand anders speelden?

De kinderen kunnen transformeren:

· door te spelen met een kussen: onder je trui, in je broek…hoe beweeg je dan, wie ben je nu…? 

· door te spelen met verschillende soorten schoenen aan, of doen alsof je die schoenen aan hebt (hoge hakken, grote laarzen, bergbotinnen, pantoffels, sportschoenen)… hoe beweeg je dan? Wie ben je nu? Hoe spreek je dan? 

· door de lichaamshouding te veranderen: “foto’s” (stilstaand beeld) maken van een oma, een politieagent, een schoonheidsspecialiste, een schooldirecteur, 

· door de stem: kies één zin, bijvoorbeeld ‘Ik hou van een boterham met choco’ en laat die door verschillende personages zeggen. Of laat de personages een bakker binnenstappen en brood bestellen.

· Je kan die elementen combineren. De kinderen kiezen een rol en spelen dan met het kussen, de schoenen, de lichaamshouding én de stem. Of je kan de kinderen van de ene rol in de andere rol laten belanden enkel en alleen door hun stem te laten veranderen, of alleen door het kussen op een andere plaats te steken.

Vriendschap

Nagesprek

Zijn Lies en Lotte goede vriendinnen? Waarom wel of niet? Hoe weet je of iemand een vriend(in) van je is? Wie zou jij als vriend willen: Lies of Lotte? Waarom? 

Andere vragen om na te denken over vriendschap: 

Kan vriendschap ophouden te bestaan? Heb je vrienden nodig? Wat zijn redenen om te stoppen met een vriendschap? Hoe stop je een vriendschap? Zou je ook met een vriendschap stoppen als je daarna helemaal geen vrienden meer hebt? Hoe zou het zijn als vriendschap niet bestond?
Hoe zou het zijn als iedereen een vriend was van iedereen?
Hoe zou het zijn als je honderd vrienden had?
Kan iemand uit je familie een vriend zijn? Kan een dier jouw vriend zijn?

Wat heeft ‘jezelf zijn’ met vriendschap te maken? Wat is het verschil tussen vriendschap en verliefdheid?


Dichten over vriendschap

De kinderen kunnen een gedicht schrijven over een goede vriend of vriendin. Misschien is hun huisdier hun beste vriend? Of een broer of zus? U kan bijvoorbeeld op de volgende manier te werk gaan. Alle kinderen denken aan hun vriend of vriendin en het leukste moment dat ze samen hebben beleefd. Laat hen er één moment uitpikken. U stelt een reeks vragen over dat moment. Op de eerste vraag antwoorden ze met één woord, op de tweede vraag met twee woorden, enz.

Mogelijke vragen: waar waren jullie? Hoe voelde jij je? Wat had je aan? Wat deden jullie? Met wie of wat uit de natuur kan je je vriend vergelijken? Of met wat kan je jullie vriendschap vergelijken?

Je kan uiteraard ook een ander patroon volgen of andere vragen stellen.

Voorbeeld van een gedicht:


Kamp


Vrij, blij


Wandelen zonder kaart


Stapschoenen, kap, sjaal


Twee vogels in een nest

Collage

In plaats van al pratend en spelend kan je de voorstelling ook beeldend laten naverwerken. Of je kan de volgende opdracht als afsluiter geven.

Elk kind heeft een groot wit blad voor zich liggen en kleurpotloden, stiften of verf. Of een mengeling van alle drie. Of misschien juist maar één kleur.

Je noemt een reeks woorden die allemaal met de voorstelling te maken hebben. 

De kinderen maken bij elke woord snel een tekening. Deze hoeft niet mooi te zijn, eerste associaties zijn de beste. Uiteindelijk hebben de kinderen een blad boordevol tekeningen. Zij maken vervolgens een nieuwe affiche voor de voorstelling. Daarvoor kunnen ze alles of een deel van wat ze getekend hebben uitknippen en op een nieuw blad schikken tot er een collage ontstaat. Wat voor collage past volgens hen het best bij de voorstelling? Het kan een drukke of rustige collage zijn, een rommelige of een strakke. Eén met een duidelijke lijn in, of juist een chaotische? 

De titel kan over de collage heen geschreven worden of ook uitgeknipt worden. 

Mogelijke woorden om snel bij te tekenen: vriendschap, ketting, moeder, vader, agent, politiebureau, goud, oma, feest, hersens, minister van speciale zaken, wijn, kriebels, verliefd, denken, ladder, dief, keimager, bril, kleedje, geluk, geheim, zwembad, rimpels, vraag, kussen, bloemetjes, ...

