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LESMAP

SAIDA
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Een monoloog met veel humor en live muziek
Tekst en regie: Ingrid Dullens

Spel: Griet Dobbelaere

Rap: Gregory Caron en Bert Dobbelaere

Techniek: SLP
INLEIDING

Voor u ligt de lesmap Saïda. In deze lesmap hebben wij geprobeerd een aantal zaken aan te reiken die u samen met uw leerlingen kunt bekijken voor de voorstelling. Omdat multiculturaliteit binnen uw lessen waarschijnlijk al grondig aan bod komt, hebben wij er vooral voor gekozen om het vertelperspectief van het hoofdpersonage te duiden. 
Bij de voorstelling ‘ Saïda’ is ook een boek verschenen bij uitgeverij Manteau, met dezelfde titel. Dit boek is verkrijgbaar in de boekhandel en in de bibliotheek.

Mochten er achteraf nog vragen of opmerkingen zijn dan kunt u ons contacteren op: info@padarijs.be.
Ingrid Dullens

Padarijs

www.padarijs.be
VERHAAL
er staat een jonge vrouw in de voordeur

ik schat haar 16

ze draagt een hoofddoek

wit

en een lange rok

zwart

tegen die rok plakt een jongen van een jaar of zes

hij heeft een te groot hoofd

draagt zijn blote voeten in badslippers

ik kom uw schaal terugbrengen

uw vader …

hij bracht mij eten

ze kijkt me niet begrijpend aan ...

Saïda noemde ze

zij die mij binnenliet

zij die mij leerde

zij die mij vroeg

niks tegen haar vader te vertellen

hoe is het om als jonge vlaamse opgenomen te worden in een berbers gezin

in die familie de vertrouwenspersoon te worden van én de dochter én de vader

hoe is het om te moeten kiezen terwijl je niet weet wie de waarheid vertelt …

het verhaal van een vriendschap

tussen vertrouwen en verraad

tussen beloven en verliezen

UITGANGSPUNT VAN DE MAKER
Zeven jaar woonde Ingrid Dullens, de theatermaakster van deze voorstelling en auteur van het boek ‘ Saïda’, in Borgerhout. Door een hechte vriendschap met een Marokkaanse jonge vrouw kwam zij terecht in een Berbers gezin. De openheid en bereidheid binnen die familie brachten haar in contact met de Berberse gemeenschap en cultuur. Vanuit dat perspectief, hoe het is om als jonge Vlaamse opgenomen te worden in een Berberse gemeenschap, wordt haar verhaal zowel in de voorstelling als het boek verteld. Ondanks dat de feiten en verhalen autobiografisch zijn is ‘Saïda’ een fictief verhaal, een verzameling van diverse indrukken, in plaats van één waargebeurd verhaal. Het personage ‘ Saïda’ bestaat dan ook niet. 
Ingrid Dullens ( 1968, Sittard) studeerde in 1992 af aan het Hoger Instituut voor Dramatische Kunst Studio Herman Teirlinck te Antwerpen. Na haar opleiding speelde ze als actrice bij ‘De Zwarte Komedie’ in Antwerpen en toerde ze aansluitend tien jaar met het cabaretgezelschap ‘De Dulle Roeckers’ door Nederland en Vlaanderen.

Sinds 2003 is ze artistiek en zakelijk leidster van Padarijs, een professioneel jeugdtheaterhuis in Limburg, dat produceert, participeert en doceert.

Bijlage 1. Interview Tom Naegels met Ingrid Dullens

Mogelijke vragen aan de leerlingen aan hand van het uitgangspunt van de maker
· Vind jij dat de auteur zich in een unieke positie bevindt of heb je de indruk dat er veel mensen in contact komen met een andere cultuur?

· Waar verwacht jij dat de voorstelling over zal gaan?

· Ben jijzelf nieuwsgierig naar andere culturen? Waarom wel, waarom niet?

	

	

	

	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	

	

	


BORGERHOUT 

Het decor van de voorstelling is Borgerhout, een deelgemeente van de stad Antwerpen. Borgerhout wordt in twee delen gesplitst. Deze worden aangeduid met Borgerhout intra en extra muros (verwijzend naar de Antwerpse stadsmuren die nu de Ring vormen). Het gedeelte intra muros kent een grote en oude verkeersader, de Turnhoutsebaan, die dwars door dit gedeelte van Borgerhout loopt. Deze vormt ook de voornaamste winkelstraat met een mix van winkels. Dit stuk Borgerhout wordt ook wel 'Borgerokko' genoemd, verwijzend naar het grote aantal inwoners van buitenlandse, vooral Marokkaanse afkomst. Deze inwoners zijn met de immigratiegolf in de jaren zestig naar Antwerpen getrokken om onder andere in de loodfabrieken van Hoboken te gaan werken. 
Borgerhout kwam in 2002 negatief in het nieuws toen er naar aanleiding van de moord op Mohammed Achrak rellen uitbraken op de Turnhoutse baan.
· De korte documentaire ‘ De Tragedie van het Racisme’ toont vijf inwoners van Borgerhout. Na de moord op de islamleraar Mohamed Achrak in 2002 was de bevolking geschokt door wat werd aanzien als een racistische moord. Zeker toen de overheid met klem het racistische karakter van de daad ontkende. 
· Een groot opgekomen politiemacht probeerde de jongeren die op straat gekomen waren met pepperspray uiteen te drijven, wat resulteerde in rellen. 
· De vijf geïnterviewden, twee AEL-leden, twee Academici en een sympathisant, geven hun visie op de feiten. Beschrijven het leven in Borgerhout, de invloed van het racisme op hun gemeenschap en de manier waarop de mensen daarmee omgaan.


http://www.youtube.com/watch?v=bbqAzfC_7T4
Mogelijke vragen aan de leerlingen aan de hand van Borgerhout
· Wat roept de naam Borgerhout bij je op? Nuanceer? 
· Wat is de rol van de media hierin?

· Hoe komt Borgerhout in het nieuws?

· Ben je zelf al eens in Borgerhout geweest?

· Zou je er willen wonen? Waarom wel? Waarom niet?
· Als je naar de afbeeldingen kijkt ( bijlage 2) roepen die dan een negatief of een positief gevoel bij je op? Nuanceer je mening.

Het is aan de leerkracht om hierin een onderscheid te maken tussen vooroordelen en ervaringen, gegronde of ongegronde angsten, racisme of exotisme …
COMMUNICATIE
De voorstelling Saïda is opgebouwd rond anekdotes, situaties, waarin communicatie, of liever gezegd miscommunicatie centraal staat.
Hoe kun je met iemand op de juiste manier communiceren als de normen en waarden van elkaars cultuur niet gekend zijn, als de verwachtingen ongekend zijn en ( vaak) een andere taal gesproken wordt? Is dat wel mogelijk?
http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20060906_gezin01
Mogelijke vragen aan de hand van het thema communicatie aan de leerlingen
· Volgens welke normen en waarden ben jij opgevoed?
· Omcirkel wat jij vanzelfsprekend vindt ( bijlage 3) en leg uit.    

Mogelijke spelopdracht aan de hand van het thema communiceren                                               
1. Elke ll. pakt een vel papier. Daarop schrijft hij/zij drie voorwerpen die hij/zij zeker zou meenemen moest hij/zij vandaag nog naar Moskou moeten vertrekken.
2. Verdeel de leerlingen in groepjes van twee. De een speelt een Vlaming de ander een Rus.

3. Spelopdracht: maak aan de Rus duidelijk dat je op zoek bent naar een postkantoor met gebarentaal, je mag gebruik maken van de drie voorwerpen die je hebt opgeschreven.
VOOROORDELEN EN RACISME
In de voorstelling ‘ Saïda’ wordt Lotte geconfronteerd met haar eigen vooroordelen ten opzichte van de Berberse cultuur. Wanneer spreek je over vooroordelen en wanneer over racisme?

Uitleg aan de leerlingen
Wij hebben allemaal schrik van wat we nog niet kennen, de één al wat meer dan de ander. En racist is iemand die toegeeft aan die schrik. In plaats van avontuurlijk en nieuwsgierig te zijn, sluit de racist zich in zichzelf op en toont hij/zij zijn angst door de ander verdacht te maken, aan te vallen, uit te lachen, te pesten ( of extreem: te vermoorden). Die ander kan een migrant zijn, maar ook iemand met een handicap, een homo, een punk, een oude man, iedereen eigenlijk die ook maar een beetje anders of ‘vreemd’ is.
Racisme is geen typisch blank of westers verschijnsel. Iedereen kan een racist zijn. Of je nu blank, bruin, moslim, jood, atheïst of katholiek, meisje of jongen bent.

Wanneer je iemand discrimineert op basis van zijn of haar huidskleur, afkomst of nationaliteit, spreekt men over racisme.
Hoe word ik racist in 5 stappen ( bijlage 5)?
Vragen aan de leerlingen in verband met racisme
· Iedereen heeft vooroordelen, kun jij er voor jezelf een paar opschrijven?
· Hoe zou je deze vooroordelen kunnen bestrijden? 
· Waarom willen sommige mensen hun vooroordelen niet meer aanpakken, maar zijn ze eerder geneigd racistisch op te treden?

· Kun je de mensen die op het Vlaams Belang stemmen begrijpen?

· Is het Vlaams Belang een oplossing tegen racisme? Waarom wel, waarom niet?

Stellingenspel
Verdeel de klas in twee groepen, groep een is voor, groep twee is tegen. Schrijf op het bord onderstaande stellingen. Laat de leerlingen met elkaar discussiëren, niet vanuit hun eigen perspectief, maar vanuit het perspectief ( voor – tegen) waarin ze ingedeeld zijn.
U kunt dit spel nog verdiepen door de ll personages te laten spelen 
1. Allochtonen zijn lui
2. Westerlingen denken alleen maar aan zichzelf

3. Een hoofddoek staat voor onderdrukking

4. Vrouwen in het westen vragen om problemen
5. Allochtonen hangen altijd op straat

6. Westerlingen sluiten zich op in hun huizen.
DE SCENOGRAFIE
De voorstelling Saïda wordt gespeeld in een decor dat ontworpen is door Erich Lucas.

De witte panelen zijn het basis decor. De kleurwisseling geeft aan in welke ruimte Lotte zich bevindt, tevens is het de deuropening, die openstaat en dichtgeschoven wordt als er geen begrip meer is.

De Marokkaanse jurk die in deze voorstelling gebruikt wordt staat voor de Marokkaanse cultuur in zijn geheel, maar ook voor Saïda die Lotte eerst draagt, de hechte vriendschap,dan aan zich vastknoopt, als het begrip verandert in twijfel, om uiteindelijk los te halen en te laten gaan …

De blokken, beplakt met zwart witte tegels, staan voor de Marokkanen. Hun huizen, hun manier van groepsdenken. De blok beplakt met parket, het huis van Lotte, staat eerst ingesloten maar zal meer en meer in de rij passen.

De badslippers staan voor het binnenkomen, het gezin. Als Saïda uiteindelijk kiest het gezin te verlaten verdwijnt haar paar slippers. 

Bijlage 1.

Ingrid Dullens beschrijft haar Marokkaanse buren met tedere verbijstering

“Waarom hebben ze badkamertegels in hun hele huis?” 

“Uw ouders goed? Vader goed? Moeder goed? Zussen of broers goed? Man goed? Ouders man goed?” Het valt niet mee om een gesprek te hebben met je Marokkaanse buurman, als die altijd dezelfde vragen stelt.  Maar als je naast elkaar woont, dan vallen de barrières uiteindelijk toch. In Saida doet de Limburgse theatermaakster Ingrid Dullens het verhaal over haar tijd in Borgerhout. Daarbij gaan ergernis en vertedering hand in hand. Centraal staat de vriendschap met dochter Saida, die verliefd is op een jongen uit de buurt. Een onmogelijke liefde, want hij is Arabisch en zij Berbers. Griet Dobbelaere speelt.
Tom NAEGELS

Vijf jaar lang woonde Ingrid Dullens in Borgerhout, in de tijd toen er nog niet zoveel blanken in de Antwerpse wijk leefden. Haar Marokkaanse buren leerde ze kennen toen de vader een visschotel kwam brengen, die moeder voor haar had klaargemaakt. (“Mijn vrouw eten voor u klaarmaken. Zij u leren kennen.”) Het begin van een complexe vriendschap. (“Moet ik hem binnenlaten? Dan heb ik die man in mijn huis. Groot hoofd. Kostuumbroek. Badslippers.”)

“De personages in Saida zijn een samenstelling van verschillende mensen die ik gekend heb in Borgerhout”, vertelt Dullens. “Zij zijn dus fictie. Saida zelf bestaat niet. Maar de verhalen die ik vertel, heb ik wel echt meegemaakt. Ik ben aan het stuk begonnen omdat ik merkte dat mijn verhalen uit Borgerhout zeer goed scoorden, als ik ze vertelde aan familie en vrienden. Ik besefte dat ik me in een unieke positie bevond. Er zijn weinig Westerlingen die vaak in contact komen met Marokkanen.”

Is dat niet vreemd? De eerste Marokkanen en Turken zijn ondertussen meer dan veertig jaar geleden naar België gekomen. Toch blijf je een curiosum als je als blanke meer dan twee Marokkanen goed kent.

“Ik vind dat heel vreemd, en zelfs een beetje beangstigend. We geven ook workshops rond Saida in Belgische scholen en dan zie je dat de Marokkaanse leerlingen bevriend zijn met de Marokkanen, de Turken met de Turken en de Belgen met de Belgen. In de workshops vragen we naar hun beelden van elkaar. Wat je dan hoort! Zelfs mensen die elke dag met elkaar in de klas zitten, denken in heel starre, negatieve clichés over elkaars cultuur. Ze praten niet met elkaar, ze vertellen elkaar geen verhalen over thuis. Je merkt dat je snel aan de grenzen zit van waar je het over mag hebben. Daarom vind ik Saida een heel belangrijke voorstelling, zeker voor jongeren. Doordat het een liefdesverhaal is, hopen we dat het jongeren zal aanspreken en hen dwingen over hun opvattingen na te denken.”

Voor hetzelfde geld bevestigt het net die opvattingen. Het gaat over een meisje dat niet met haar grote liefde mag trouwen van haar vader. Dat is een klassiek thema in ons denken over allochtonen. Je vertelt ook – heel geestig, trouwens – over je vele ergernissen. Ik kan me voorstellen dat sommige Belgen er gewoon hun eigen vooroordelen in herkennen, en dat sommige Marokkanen vinden dat je hen belachelijk maakt.

“Het verhaal wordt natuurlijk verteld vanuit het standpunt van een blanke vrouw. Dan is het logisch dat onbegrip, vooroordelen en ergernissen een rol spelen. Het zou niet eerlijk zijn om het daar niet over te hebben. Het zegt trouwens iets over dat personage, niet over de Marokkanen. Maar ik denk, als je de voorstelling helemaal bekijkt, dat je beseft dat het een zeer genuanceerd portret is. 

“De reacties die je beschrijft, herken ik wel. Dan zijn er blanke toeschouwers die zeggen: ‘De moeder komt niet in beeld, dat is typisch voor die Arabische macho-cultuur hé?’ Of er zijn Marokkaanse toeschouwers die lastig worden omdat ik begin over de ‘dekbedovertrek’ – een veel te ruime djellabah – die Saida me doet dragen op een bruiloft, of over de badkamertegels die in het huis van de buren tegen de muur kleven. ‘Bij ons thuis zijn er geen zwembadtegels!’ zeggen ze dan boos. Maar als ze het stuk uitzitten, dan beseffen ze dat het ook heel teder en begripvol is. 

“Er doet een rapgroep mee, 3600, die bestaat uit twee Italianen en een Marokkaan. Dat helpt voor de allochtone kijkers. Dat zij meedoen, is voor hen een geruststelling.”

Vond je het moeilijk om de juiste toon te vinden en te houden, om een tussenweg te vinden tussen racisme en politieke correctheid?

“Het heeft een tijd gekost, ja. Ik besef dat ik heel gevoelige thema’s behandel. De enige manier om daar mee weg te geraken, is door het over mezelf te hebben. Ik beschrijf hoe ik me voelde, toen ik als westerlinge in een allochtone wijk kwam wonen. Je komt dan in een situatie terecht die je niet kunt inschatten, het is alsof je in een onbekend landschap rondloopt, met een kompas dat het niet doet. Het is die ervaring waar ik het over heb. Ik heb ook geen antwoorden hé, het enige wat ik heb is empathisch vermogen. En laat dat nou precies ontbreken in veel discussies over het thema. Daarom vind ik dat iedereen Saida moet zien. Niet omdat ik er dan rijk van word, maar gewoon omdat het echt belangrijk is.”

Bijlage 2.






 










Bijlage 3.

Omcirkel wat jij vanzelfsprekend vindt

1. Ouders volgen het schoolwerk van de kinderen nauwkeurig op.

2. Ouders lezen boeken.

3. Ouders spelen met hun kinderen.

4. Iedereen heeft een computer, een abonnement op de krant, tijdschrift.

5. Ouders zijn ’s avonds thuis.

6. Iedereen leert zijn emoties te uiten.

7. Ouders begrijpen zonder uitleg wat de maatschappij van hen verwacht.
8. Leren is de zorg van de school, niet van de ouders.

Bijlage 4.

Hoe word ik racist in 5 stappen.

1. Sluit je af voor anderen en maak jezelf wijs dat je beter en meer waard bent dan de rest.

2. Zoek racistische vrienden.

3. Stop met denken.

4. Geloof extreme praat in de media.

5. Sla erop als je het met woorden niet kunt halen.

( bron: MAKS!)
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