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Het verhaal van Kapitein Zonneschijn die zijn 
scheepsmaatjes kwijtgeraakt is in een storm en een 

luchtschip bouwt om ze te gaan zoeken. 
Boven op de wolken!   

En omdat het daarboven zo stil is, neemt hij de mooiste 
geluiden en muziekjes mee in zijn 'klankendoos'. 

De voorstelling laat het publiek op spectaculaire manier kennismaken 
met het live creëren van klanken en muziek. 



d e  s p e l e r

Luka s  Van  Eche l p o e l
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Leo de woestijnmuis 
Een woestijnmuis is een klein 
knaagdier, erg speels en gemakkelijk 
te temmen.  Hij houdt van gezelschap 
… en van gekke mopjes. 

Werkte samen met o.a. Jean Blaute , Johan Verminnen, Bart Peeters, Jan 
Leyers, Kurt Van Eeghem, Kris De Smet (de Nieuwe Snaar), Frank Vaganée e.a. 

Lukas schreef muziek voor radio- en tv-series en componeerde muziek voor 
diverse grote theatergezelschappen.  

In 1995 richtte hij Salibonani op.   

I s a b e l  L e y b a e r t  
r e g i s s e u r

Actrice en docente drama en toneel aan het 
Stedelijk Conservatorium van Mechelen. 
Als actrice was ze te zien in de tv-series ‘FC 
De Kampioenen’, ‘Heterdaad’, ‘Aspe’ en ‘Flikken’. 
In het theater speelde Isabel Leybaert o.a. bij 
Het Gevolg, en De Maan . 



Met de golven mee   
(zeemanslied met concertina) 

De golven zingen: kom mee met mij 
kom mee naar de zee, daar ben je blij 
de golven zingen het lied van de zee 
zij zingen ... en lokken mij mee 

Als kind wou ik altijd een zeeman zijn 
ik dacht: ik word later een kapitein 
bang zijn van water dat kende ik niet 
en nu zing ik luid mijn zeemanslied 

 refrein: 
 met de golven mee vaar ik op de zee 
 de golven zingen en lokken mij mee 
 op mijn schip wil ik zijn als kapitein 
 kapitein Zonneschijn.   

Ik vaar met mijn boot van land naar land 
soms helemaal tot aan de overkant 
Ik vaar met mijn boot van hier naar daar 
ik ben niet bang van het gevaar 

Storm op zee … laat maar waaien! 
rondom het schip zwemmen de haaien 
die willen me graag als middagmaal 
maar ik zing mijn lied in zeemanstaal 
  
  refrein: 

Liedje uit de voorstelling 
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Mijn scheepsmaatjes   
(liedje met accordeon) 

tekst en muziek: Lukas Van Echelpoel 

Mijn scheepsmaatjes zijn mijn beste vrienden 
ze varen met mij op de zee 
zo’n goede vrienden ga ik nooit meer vinden 
ze varen overal met mij mee 

Piet Pekelharing dat is mijne maat 
als we gaan varen op de woelige baren 
Piet Pekelharing mijne kameraad 
al vele vele vele vele jaren 

Samen gaan we vissen op haaien 
die willen wij de nek omdraaien 
want Piet is bang van niks 
van haaien maakt hij fishsticks 

 Ahoy! Ahoy! 

Jan Paling dat is echt een rare 
hij vangt krabben op de bodem van de zee 
met Jan Paling op de oceaan varen 
dan maak je echt de zotste dingen mee 

En Polle Pilchard, nog een van mijn maten 
met hem ga ik graag op avontuur 
maar Polle Pilchard lust geen vis met graten 
daarom vist hij op mosselen in ’t zuur 

 Ahoy!  Ahoy! 

En dan heb je nog Maggie Makreel 
Maggie weet wat lekker eten is 
zij kan koken en altijd is het veel 
gebakken patatjes … met walvis 

Mijn scheepsmaatjes zijn mijn beste vrienden 
wat zou ik doen zonder hen 
zo’n goede vrienden ga ik nooit meer vinden 
zonder hen weet ik niet meer wie ik ben

..nog een liedje uit de voorstelling
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Muziekinstrumenten die de kapitein 
meebracht uit alle hoeken van de wereld. 

Oceaantrommel 
Een houten ring die aan beide 
kanten bespannen is met een vel. De 
trommel is gevuld met loden 
bolletjes (hagel).  Door de trommel 
zachtjes heen en weer te wiegen 
kan men het geluid van de zee 
nabootsen.

vogelfluitje 
De kapitein heeft een grote 
verzameling fluitjes om met de 
vogels te praten.  Dit is een fluitje 
om het geluid van een meeuw na te 
bootsen.

muziekdoosje 
Bij dit muziekdoosje moet er 
gedraaid worden. Het maakt een 
prachtig geluid.

kokosnoot 
Met twee helften van een 
kokosnoot kan men het 
hoefgetrappel van een paard 
nabootsen.
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melodica  
(tijdens de voorstelling ‘blaaspiano’ genoemd 
Een  eenvoudig blaasinstrumentje 

met een mooie klank. 
De melodica werd vroeger op 

school gebruikt tijdens de 
muziekles.

udu 
(tijdens de voorstelling ‘vaas’ genoemd 

Een Afrikaans slaginstrument in de vorm 
van een vaas.  Dit instrument heeft een 

accordeon 
De accordeon wordt ook 
‘schipperspiano’ genoemd.   

duimpiano 
Afrikaans tokkelinstrumentje. 

Kinderen in Afrika bespelen dit instrumentje 
op hun dagelijkse tocht naar school.  De 

Afrikaanse naam voor duimpiano is kalimba. 
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schudappel 
Dit is geen gewone appel.  Hij is hol en 

gevuld met rijstkorreltjes. 
Als men er mee schudt, maakt hij een mooi 

geluid. 
Je kan gemakkelijk zelf een 

‘schudinstrument’ maken met een blikje of 
doosje en rijstkorrels of iets dergelijks. 



djembe 
Deze trommel uit Afrika wordt  

met de handen bespeeld 

Regenmaker (hoe zelf maken?) 
(tijdens de voorstelling ‘regendanspijp’ genoemd 

Een regenmaker is een oud muziekinstrument.  
En je kan er een maken van een keukenrol of ander  
materiaal als het maar een holle koker is.  
Je vult de koker met rijst. Met heel fijn gemalen 
schelpen bekomt men ook een mooi geluid.  
De koker maak je aan beide kanten dicht. Je prikt door 
de koker op diverse plaatsen saté- of cocktailprikkers . 
Daarna kan je de koker nog versieren.  
Klaar is je regenmaker. Als je de regenmaker onderste 
boven keert, hoort men het geluid van regen. 
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Windtube 
Een buis van plastiek.  Door ze boven je hoofd rond te 

draaien ontstaat er een zingend windgeluid.  De windtube was 
dertig, veertig jaar geleden zeer populair als speelgoed. 

Hoe sneller men draait, hoe hoger de klank. 

Schuiffluit 
Door het schuifje verder open of dicht 

te doen, verandert de toonhoogte.  
Deze fluit heeft een speels geluid.  

Men hoort dit instrumentje vaak in de 
muziek van Manu Chao. 

Windklokjes 
Windklokjes worden in beweging 

gebracht door de wind en 
hebben een toverachtige klank.  
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Woudduivel 
Een piepklein trommeltje.  Het vel van dit 

trommeltje is door een nylondraadje 
verbonden met een stokje.  Door het stokje 

te draaien ontstaat er een krassend, 
angstaanjagend geluid. 
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Verzoek aan de leerkrachten
Beste leerkracht,

Zou u zo vriendelijk willen zijn om ons in een paar zinnen te 
vertellen wat u van de voorstelling vond?

Het is een gloednieuwe voorstelling en alle kritiek is welkom.

Graag ook de opmerkingen van de kinderen.  
Wat vonden ze mooi?
Wat vonden ze niet zo goed? …

Uw reacties kan u mailen naar: theatersalibonani@skynet.be
of op de home pagina van onze site plaatsen:  
www.salibonani.be
(onderaan de pagina kan u een berichtje sturen)

Ik dank u op voorhand.

Lukas Van Echelpoel
Alias Kapitein Zonneschijn

mailto:theatersalibonani@skynet.be


De lantaarns van Kapitein Zonneschijn 
hoe worden ze gemaakt?

Bevestig een houten balk op 
een werktafel met behulp van 
spanvijzen.

Schuif een leeg conservenblik over het 
uiteinde van de balk.  Nu kan je met 
behulp van een hamer en een grote nagel 
gaatjes kloppen in het blik.  Draai het 
blik zo dat het te bewerken gedeelte 
steeds vlak boven het hout komt te 
zitten.  
Je kan zelf je eigen tekening ontwerpen.

Plaats er nu een lampje of een 
kaarsje in. 
Je kan de lantaarn ook ophangen aan 
een ijzerdraadje.
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Pips houdt van vlinders.  Ze is er dol op. 
Samen met Papi Papillon heeft ze een vlinderhuis gebouwd, 
zodat alle vlinders van de hele wereld bij haar kunnen 
komen wonen. 
Witte, rode, gele en blauwe vlinders … alle kleuren zijn 
welkom. 
Ongeduldig wacht ze op de eerste vlinders, maar die komen 
niet! 
Gelukkig is er Papi Papillon om een handje te helpen. 
Die houdt van grapjes en hij geeft haar een pakje. 
Wat zit daarin? 
Oei!  Een raar beestje 

‘Wat hebben wij genoten! De kleuters vonden het super 
mooi! 
En wij als leerkracht vonden dit, echt waar, de mooiste 
voorstelling die we ooit gezien hebben.  
Jullie hebben ons helemaal betoverd met de muziek, dans, 
lichtshow, humor,… wij zijn super fan! 
(Juf Heidi en juf Ann uit Scherpenheuvel)

Emilio’s nachtwinkel 
(voor 1ste en 2de graad LO) 

In de nachtwinkel van Emilio kan men bijna alles 
kopen.  
Behalve gewone of alledaagse dingen.   
Je vindt er geen schoenveters, mosselschelpen 
of schaapskoteletten. 
Maar als je op zoek bent naar een gekke 
autotoeter, een vislijn om walvissen te vangen, 
een indianenboog of een oude piano, dan moet 
je bij Emilio zijn. 
Emilio houdt van de spullen zijn winkel en als hij 
erover vertelt komen ze tot leven. 
Maar dan gebeuren soms de gekste dingen 
want in Emilio’s nachtwinkel heeft alles … een 
geheim. 

Het Vlinderhuis 
(voor peuters en kleuters vanaf 2 jaar)

alle info vindt u op www.salibonani.be

andere voorstellingen van Salibonani
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